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При введении Федерального государственного образовательного стандарта важной задачей стало совершенствование педагогического процесса и повышение эффекта образовательной работы с детьми посредством организации развивающей предметно – пространственной среды, которая обеспечивает творческую активность воспитанников и позволяет им наиболее полно реализовать себя.
  Вся организационная работа по решению задач ФГОС ДО в нашем детском саду началась с выбора приоритетного направления. Нами было выбрано – физическое развитие. Этот выбор был неслучаен, поскольку среда развития нашего детского сада позволяет внедрять        ФГОС ДО по направлению физическое развитие в полной мере.  Наличие свободных помещений в детском саду позволяет иметь  отдельный спортивный зал и наиболее активно использовать все свободное пространство для создания образовательной среды.  Большая прилегающая территория к детскому саду, так же способствует созданию  разнообразной предметно - пространственной среды, позволяющей  обогатить опыт эмоционально-практического взаимодействия детей, включить их в активную познавательную деятельность. Окружающая среда выступает движущей силой в целостном процессе становления личности ребенка, стимулирует развитие всех потенциальных индивидуальных возможностей ребенка, его самостоятельности, способности овладевать разными видами деятельности.
  Максимальную реализацию образовательного пространства, в частности по физическому развитию, мы начали рассматривать с оформления  холлов детского сада. Красочно оформленный стенд возле спортивного зала содержат информацию о различных видах спорта, победах и достижениях, грамоты и дипломы наших воспитанников, фотографии юных спортсменов Он находится в  открытом доступе для детей и родителей, постоянно обновляется и используются педагогами при организации образовательного процесса, позволяет  стимулировать познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность  воспитанников не только в детском саду, но и дома. 
  Воспитанники нашего детский сад отличаются хорошей  физической подготовкой и низкой заболеваемостью. Мы разместили стенд возле медицинского кабинета, где постоянно дополняется и меняется информация для родителей. Родителям важно знать вопросы витаминизации детей, как протекают детские болезни, какие профилактические меры они могут принять. Воспитателями, узкими  специалистами, медицинской сестрой разрабатываются памятки, рекомендации по вопросам здоровьесбережения,  затем распространяются по группам, размещаются в родительских уголках. Стоит отметить, что оснащение медицинского кабинета и его полноценное функционирование тоже является важным фактором сохранения и укрепления здоровья воспитанников.
  Спортивный зал оснащен современным спортивным оборудованием: детскими тренажерами, горками, дугами для подлезания, мячами различной формы и размера, фитболами, обручами, скакалками в достаточном количестве, ребристыми  дорожками для хождения, трубами для лазания, пособиями, техническими средства для проведения образовательной деятельности,  общих мероприятий,  а так же   коррекционной работы, и индивидуальной работы с одарёнными детьми, с целью их подготовки для участия в соревнованиях,   и т.д.  Игровое оборудование яркое и привлекательное, периодически сменяется, чтобы поддерживать интерес у детей. 
  
Для оптимизации двигательной активности детей воспитатели активно используют развивающую предметно – пространственную среду, которая должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.  В каждой возрастной группе мы  стараемся предоставить условия для двигательной активности детей и возможности их выбора, освобождая центральную часть группы, мы предоставляем условия для двигательной активности детей и возможности их выбора. Каждый ребенок может сам решить, какие материалы, когда и как ему использовать. Насыщенность среды групп соответствует возрастным особенностям детей, имеется разнообразие материалов, оборудования, инвентаря и обеспечивает детям игровую, познавательную, творческую, двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики (в процессе игры с лего – конструктором, выкладывания дорожек из ярких пластиковых панелей, присоединения к ним вращающихся элементов).Создавая подобные условия, мы стали замечать психологический комфорт детей, раскрепощенность, более яркие возможности для их самовыражения. Использование мягких красочных модулей в группах помогает трансформировать пространство, а полифункциональность материалов помогает изменить его в зависимости от образовательной ситуации (например, те же мягкие модули могут быть барабанами, строительным материалом, средствами для плавания), ведь интересы маленького ребенка быстро меняются. Самостоятельное использование ими игрушек и материалов определяет соответствующую меру ответственности за их использование: дети учатся быть хозяевами.  
  Развивающая среда в группах детского сада обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности воспитанников, а также возможности для уединения. Так, например, в младших группах имеются большие пирамиды, которые позволяют закреплять знания по сенсорике в процессе двигательной активности детей при ее сборе. Большие подставки с дорожками для прокатывания фигурок развивают у малышей первые навыки групповой работы, умения договариваться, и конечно способствуют развитию мелкой моторики.  В группе имеется качели, где в любой момент малыш может уединиться, отдохнуть. 
  В группах и раздевалках имеются спортивные уголки с различным материалом и оборудованием. При их оснащении воспитатели учитывают  гендерный принцип, который реализует возможность для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с общественными нормами. Они служат удовлетворению потребности дошкольника в движении и приобщению его к здоровому образу жизни. Мы стремимся научить детей самостоятельной двигательной активности в условиях ограниченного пространства и правильному безопасному использованию физкультурного оборудования. Спортивные уголки мы разместили таким образом, чтобы они способствовали проявлению двигательной активности детей и находились в свободном доступе. Они содержат все необходимые пособия: ленты, платочки, мячи различных размеров, султанчики, мелкие игрушки и многое другое для проведения утренних гимнастик и образовательной деятельности по физическому развитию.  В каждой группе удобно расположены ростомеры, в любое время ребёнок сам может узнать, насколько он подрос и очень удобно проводить контрольные срезы по антропометрическим данным детей, для регулирования мебели по  росту. Большая часть пособий изготовлены руками педагогов и  родителей.    В соответствии с возрастом детей в каждой группе есть дидактические, игровые, наглядные материалы, по формированию у дошкольников основ здорового образа жизни (альбомы, дидактические игры, иллюстративный материал и др.) Мы дополнили статичные физкультурные уголки полифункциональными выдвижными модулями, позволяющими размещать их в любом пространстве группы по желанию детей. Для детей старшего возраста мы трансформируем   детские столы в теннисные мини – корты, в подставки для игр в настольный футбол и хоккей, чтобы воспитанники могли играть в полный рост, а не сидя. Дети с удовольствием устраивают спортивные состязания, матчи. У них улучшатся настроение, поднимается мышечный тонус.
 В зависимости от сезона, имеется выносной материал для проведения образовательной деятельности по физическому развитию и организации двигательной  активности на прогулке.
 В процессе ежедневного проведения прогулок на территории детского сада расширяется двигательный опыт детей, совершенствуются имеющиеся у них навыки в основных движениях; развиваются ловкость, быстрота, выносливость; формируются самостоятельность, активность, положительные взаимоотношения со сверстниками.           Размеры нашей спортивной площадки позволяют  иметь баскетбольное и волейбольное поле, ворота, модули для лазанья и подлезания, прыжковую яму, гимнастическое бревно и другое оборудование. За каждой возрастной группой закреплен прогулочный участок, имеющий малые архитектурные формы. Организованная среда на территории детского сада позволяет воспитанникам в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься в одно и тоже время, не мешая друг другу, разными видами деятельности. Так же помогает детям самостоятельно определять содержание деятельности, иметь план действий, распределять свое время и активно участвовать в деятельности, используя различные предметы, что позволяет воспитывать наших детей самыми ловкими, умелыми, спортивными. 
  ФГОС дошкольного образования предполагает взаимодействие с родителями по вопросам образования ребенка, непосредственное вовлечения их в образовательную деятельность. Работа по физическому воспитанию в нашем детском саду ведется в тесном контакте с семьями воспитанников. Проводится много совместных мероприятий в различных формах : КВН, тематических бесед, выставок рисунков и плакатов, спортивных эстафет «Папа, мама, я – спортивная семья», совместной образовательной деятельности, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. Богат банк обобщения семейного опыта по вопросам воспитания здорового ребёнка в семье, что тоже является хорошим подспорьем в привлечении других родителей в процесс воспитания здоровых детей.
  Таким образом, развивающая предметно-пространственная образовательная среда нашего СПДС «Колосок» направлена на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды и гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; обеспечивает их эмоциональное благополучие; способствует профессиональному развитию педагогических работников; создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; обеспечивает открытость дошкольного образования; создает условия для участия родителей в образовательной деятельности. 
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