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В дошкольном учреждении должны быть созданы условия для воспитания и обучения детского коллектива в целом, а также каждому воспитаннику должна быть предоставлена возможность проявить индивидуальность и творчество. Мы работаем по ФГОС ДО, а в нем достаточно подробно расписаны требования к развивающей предметно- пространственной среде. Предметно-пространственная среда должна быть организована так, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. Пространство, созданное для детей взрослыми, должно положительно влиять на дошкольника.
Я хочу представить раздел предметно- пространственной среды моей группы, посвященный развитию мелкой моторики и сенсорики.. Работая не один год над проблемой «Развитие сенсорики и мелкой моторики у детей дошкольного возраста через развивающие игры», я создавала развивающую среду в своей группе таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно формировать представления ребенка о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т.п., а также развивать мелкую моторику, потому что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий.
Игры, созданные нами для развития сенсорных способностей детей, позволяют так же развивать и мелкую моторику. Очень важно подобрать правильный игровой материал, который бы увлёк детей, заинтересовал их, пробуждал интерес и желание играть. В своей группе я не стремлюсь покупать большое количество развивающих игр, многое делаю своими руками. Важно то, что эти игры изготовлены на глазах у детей. Это особенно их привлекает, и они с удовольствием играют в них. Достоинство этих игр ещё в том, что они не требуют какого-то специального материала, не требуют больших финансовых затрат, нужна только фантазия и желание помочь детям. 
В изготовлении игр использую не только приобретённый в магазине материал, но и бросовый, и природный – это пробки от бутылок, различные баночки, коробочки, крупы, камешки. Обращаемся к родителям. Видя, над какой важной проблемой мы работаем, как охотно дети занимаются, они нам не отказывают в помощи – приносят материалы, изготавливают пособия и игры. Все эти пособия и игры используются как в групповой, так и в индивидуальной работе. Они всегда доступны для самостоятельной деятельности детей, которые с удовольствием занимаются с интересными, необычными, яркими пособиями. Пособие «Разные крышечки» помогает развивать у детей тактильное восприятие; а разные дидактические задачи и упражнения - например, - «Найди одинаковые на ощупь», «Скажи, на кого, (на что) похоже, - обогащают активный словарь детей новыми словами, развивают память, внимание, воображение, образное мышление; мелкую моторику. Пособие «Разноцветные платочки» также развивает тактильные ощущения и мелкую моторику рук, определяя одинаковую ткань на ощупь. Осязание развивается при практическом «общении» с самыми разными предметами. Ребенку нужно их потрогать, только так он поймет, что такое холодный и теплый, шершавый и гладкий, скользкий и т.д. Увлекательная игра «Накорми поросенка» представляет обыкновенную пластиковую банку, с наклеенной на крышку мордочкой поросенка и вырезанным в виде рта отверстием. Через это отверстие дети складывают в банку зерна фасоли, гороха- «кормят поросенка», развивая мелкую моторику пальцев. Есть еще много пособий и игр в нашей группе – веселые картинки, на которые детям предлагается накрутить разноцветные пробки, «Чудо- куб», на каждой грани которого дети могут потренироваться застегивать пуговицы и застежки-липучки, завязывать шнурки, застегивать и расстегивать «молнию». Помимо развития мелкой моторики пособие способствует формированию навыков самообслуживания. К каждому пособию нами разработаны упражнения и игры.  Пособие «Рукавички» в  доступном виде помогает детям узнать о: 
· семи главных цветах спектра
· величине (в сравнительной форме: большой и маленький, широкий и узкий, длинный и короткий)
· форме (круг, квадрат, затем овал, прямоугольник, треугольник и т.д.)
· количестве (сначала понятия «много» и «мало», потом уже можно переходить к конкретным цифрам)
Развитие сенсорики у дошкольников очень важно. В младшем дошкольном возрасте ребенка необходимо научить определять свойства предметов (форму, цвет, величину), используя зрение и осязание, а также называть их и понимать, когда ему о них говорят другие.
С помощью материалов нашей предметно- пространственной среды у детей формируются основные сенсорные эталоны. Они свободно говорят о цвете и геометрической форме предметов, а также способны сравнить их по величине. Дети научились анализировать объекты, группировать их, в зависимости от свойств.

Создав в группе необходимую развивающую среду, способствующую развитию сенсорики и мелкой моторики, учитывая возрастные особенности детей, мы решаем следующие задачи, развивая ребенка во всех образовательных областях:
· активизировать речь; обогащать словарь;
·  закреплять знания об основных цветах и оттенках, понятия «много - мало»; закреплять умение группировать однородные предметы ;
· развивать внимание, восприятие, воображение;
· развивать мелкую и общую моторику, тактильную чувствительность, координацию движений пальцев рук, зрительно двигательную координацию; 
· формировать навыки снятия эмоционального напряжения; 
· воспитывать усидчивость, внимательность, отзывчивость, желание помогать другим.

Получив поддержку и помощь родителей, специалистов детского сада мы добиваемся поставленных целей. Таким образом, в результате проделанной работы пришли  к выводу, что целенаправленная, систематическая и планомерная работа по развитию сенсорики и мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста способствует формированию интеллектуальных способностей, положительно влияет на речевые зоны коры головного мозга, а самое главное – способствует сохранению физического и психического здоровья ребенка. 
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