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Вопрос организации предметно-развивающей среды детского сада на сегодняшний день стоит особо актуально. Это связано с введением нового Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В соответствии с ФГОС программа должна строиться с учетом принципа интеграции всех  образовательных областей и в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей. Как известно, основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности для них является игра. Именно поэтому многие педагоги испытывают повышенный интерес к обновлению предметно-развивающей среды ДОУ.
Сенсорная комната – это новая развивающая среда для нашего детского сада, позволяющая ребенку быть самим собой, делать то, что он хочет сам, это волшебное место, где можно войти в сказочный шатер и услышать сказку или рассказать ее самому. А, главное, этот волшебный мир можно создать своими руками, для этого требуется искренняя любовь к детям и желание создать необыкновенное чудо из обыкновенных вещей.
Это удивительное место, где можно всё потрогать, покрутить, зашнуровать, включить – выключить, отомкнуть – замкнуть, даже нарисовать на стене кисточкой или лучше пальчиками. Ведь ни для кого не секрет, что маленьких детей всегда привлекают замочки, крышки, пробочки, шнурочки, включатели, а также все яркие и красочные предметы. И особенно здорово, если детям позволяют заниматься разными интересными делами. Но приобрести сенсорную комнату в таком виде, какую мы видим в Интернете, у маленького детского сада нет возможности. Очень дорого. Мы решили своими силами создать.

 Мы постарались наполнить сенсорную комнату различного рода предметами, которые способствуют развитию психических процессов (развитию памяти, внимания, мышления, восприятия), воздействуют на органы чувств (зрение, слух, обоняние, осязание), позволяют успешно решать задачи развития речи, осуществлять коррекцию личностных особенностей малышей.

Так же сенсорная комната является большой площадкой для творчества всех работников детского сада -  воспитателей, музыкальных работников, логопедов, психологов. 

Развивающая среда сенсорной комнаты построена таким образом, чтобы каждый ребенок мог развивать свою индивидуальность с учётом склонностей, интересов, способностей.

Для того чтобы дети могли объединиться подгруппами по общим интересам, пространство в сенсорной комнате разделено условно по зонам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. 

В сенсорной комнате имеется стол, для работы с песком. Ребята могут рисовать на песке, изображая картины, работать с мокрым песком, изучать свойства песка. Также мы планируем использовать различные техники рисования не только с песком, но и с другими сыпучими крупами: манка, рис, гречка. Создавать картины из гороха, фасоли и т.д.

Здесь можно погулять под «сухим дождём» и не простудиться. Разноцветным атласным дождём струятся ленты, приятно касаются ребёнка, стимулируя тактильные ощущения.
Широко используются сенсорные дорожки, сделанные своими руками. Сшиты эти дорожки из разноцветной ткани, разделена на квадраты. Каждый квадрат наполнен разными предметами: горох, шишки, пробки от бутылок, мочалки, ковровые покрытия и т.д.  По ним ребята могут прогуляться, тем самым развивая тактильные ощущения. Так же сенсорные дорожки помогают при профилактике плоскостопия.
Развитие мелкой моторики кисти руки очень важно, т.к. зрительно-моторная координация напрямую связана с обучением письму в школе. Для развития мелкой моторики кисти рук используются всевозможные шнуровки. 

Сенсорная комната помогает снять мышечное, психическое и эмоциональное напряжение, она создает ощущение надёжности и покоя, дети становятся спокойными, исчезает агрессивность. Это комфортная обстановка, сохраняющая и укрепляющая здоровье детей, успокаивающая, ещё очень слабую нервную систему ребёнка. В этом им помогает  «Сказочный шатер». Он помогает ребятам снять тревогу, расслабиться. 

Для улучшения эмоционального состояния ребенка, снятия психологической нагрузки, развития мелкой моторики рук, ловкости, усидчивости используется сухой бассейн. Небольшой надувной бассейн наполнен разноцветными шариками. 

В сенсорной комнате ребята изучают различные звуки: успокаивающие, звуки леса, звуки моря, различных животных.

Наша сенсорная комната находиться ещё в процессе завершения. Комната наполнится ещё большим методическим обеспечением. Красочными картинками, зеркалами, светящимися устройствами.
Результаты работы в сенсорной комнате можно оценить визуально, проанализировав поведение детей: изменение эмоционального состояния детей, раскрытие каналов восприятия, освоение новых способов восприятия информации.
Планируемые результаты: развитие коммуникативных умений, развитие психических процессов, работа с эмоциональным состоянием детей, улучшение микроклимата в группе.
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