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« Воспитание, созданное самим народом и основанное  на народных началах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных идеях или заимствованных у других народов…»   

 К.Д.Ушинский
 В Концепции социального развития детей дошкольного возраста перед образовательными учреждениями ставится триединая цель: воспитывать культурного человека; свободного гражданина; творческую индивидуальность. Реализация этой цели направлена на решение  задач: воспитание в человеке способностей и потребностей открывать и творить самого себя в основных формах человеческой деятельности; развитие способности познавать себя в единстве с миром, в диалоге с ним. 

Актуальность и значимость поставленных обществом задач позволяет сделать вывод, что социально-личностное развитие ребенка является одним из ведущих направлений в деятельности образовательных учреждений разного уровня.  
Огромная роль в воспитании положительных эмоций должна, отводится народной культуре. Общение с народной культурой облагораживает, делает человека мягким, чутким, добрым, мудрым. В процессе работы на основе народных традиций постепенно оттаивают сердца детей и взрослых т. к. народная культура и народная педагогика обладают удивительной способностью вытягивать из души ребёнка самые скрытые положительные качества, родовые корни, память предков. Познавая азы народной культуры, ребёнок раскрывается как цветок, а родители начинают интересоваться народной педагогикой, культурой и искусством, видя изменения в ребёнке.
Таким образом, деятельность дошкольных учреждений должна быть направлена на помощь ребенку, педагогу, и родителю в приобщении к традиционной народной культуре и народной педагогике.

Конкретным примером такой деятельности, на наш взгляд, могут выступать  проводимые в детском саду фольклорные праздники: «Осенние ярмарки», «Осенины», «Семёнов день», «Святки», «Масленица», «Пасха».  К этим праздникам готовятся не только дети, но и взрослые. Воспитатели подбирают материал к праздникам, обсуждают его с коллективом, распределяют роли и заучивают с детьми стихи, песни, танцы, разучивают игры. Педагоги  обращаются с просьбой к родителям в оказании помощи в проведении таких праздников. Родители с удовольствием помогают в оформлении выставок, участвуют в действии праздника, помогают в приобретении костюмов, приводят с собой на празднование членов семьи и своих знакомых. 

С целью приобщения детей и взрослых к традиционной народной культуре и народной педагогике в саду организован кружок «Родничок» для детей старшей и подготовительной групп. Цель этого кружка знакомство дошкольников с русскими традициями и обычаями, предметами быта, фольклором, народными играми, народно – прикладным искусством. Дети с удовольствием участвуют в фольклорных праздниках посвящённых уборке урожая, дню рождению Матрёшки, былинным героям, встречи времён года, колядуют на святочной неделе, провожают Масленицу. Вместе с воспитателями и родителями собирают экспонаты для мини – музея:  «Эти старые, старые вещи». 

В подготовке фольклорных праздников мы нередко обращаемся за подбором материала в сельскую библиотеку. Работники не только подбирают нам нужный материал, но и сами становятся участниками  наших праздников. В свою очередь они предлагают нам посмотреть и оценить свои театральные постановки. Наше сотрудничество направлено на приобщение детей и взрослых к праздничным традициям и обычаям русского народа. 

Использование устного, музыкального, декоративно – прикладного и народного творчества в работе с детьми дошкольного возраста – это приобщение к истокам национальной культуры и истории с раннего детства. Во время занятий  воспитатели знакомят детей с потешками, загадками, припевками, дразнилками, считалками, скороговорками, кричалками – все они легко воспринимаются детьми, так как содержат в себе элементы игры; способствуют развитию дыхательного аппарата, чёткой дикции, нормального темпа речи, обогащают речь. Песни поддерживают интерес  к поэтическому слову, развитию чувство юмора, учат петь естественным голосом. На прогулках и второй половине дня разучиваем с детьми русские народные игры, они влияют на развитие ума, характер воли, нравственных чувств ребёнка и укрепляют его здоровье. В игре ребёнок входит в образ, у него обостряются чувства, он воображает, искренне переживает воображаемые действия, верит в их правду.
Чтоб познакомиться с жизнью и бытом крестьян, нужно оказаться в далёком прошлом. Для этого мы группе создали уголок деревенской избы. Установили « русскую печь», сделали небольшие столики, скамейки, на  полках расположили предметы быта. Сделали деревянную кровать, сшили постель… Собранные вышивки, подзоры, сшитые костюмы, разноцветные шали – разложили в небольшие импровизированные сундучки, сделанные из обыкновенных коробок,  предметы женского «туалета» разложили в шкатулки сделанные своим руками. Собранные травы связали в красочные мешочки.
 Русские сказки и их герои - игрушки сшитые, вязанные, склеенные из бумаги и т.д. сделанные своими руками, нашли своё место в театральном уголке. В спортивном уголке, разместили, картотеку русских народных игр и атрибуты к ним.
Собрали материал по народному прикладному искусству. Он находится в уголке по изодеятельности. Дети с удовольствием рассматривают журналы, альбомы, игрушки, раскрашивают шаблоны дымковских и филимоновских игрушек, лепят из глины своих.  В свободное  время воспитанники работают с бросовым и природным материалом. Для приобщения родителей к традиционной народной культуре, оформили уголок «Дети, взрослые и мир вокруг», в котором размещаем различные статьи, связанные с русскими традициями и обычаями, праздничные поздравления. В раздевальной комнате организуем  выставки для родителей.  С помощью детей и родителей собираем экспонаты для мини – музея «Старые, старые вещи».
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